peisewap s eip |3 anbiod “ep eied

o
o
o
=3
I
o
o
I
=
1)
©v
(0]
=
[0
oQ
o
7
I
@

“BW|R [9p e2ISNW €| 53 esi ] anbuod ‘iau eied

“pepIDI[3} ] AP OUIWED |3 53 9353 anbuod ‘ajqewe Jas eled
pepId!|a4 e| op oulwed | 9 19

soi(] Jod opedio3o 0i3a|iaud un so 8359 anbiod ewe e.ed

‘11313 B 91905 Japod JoAews |2 s3 9359 anbuod ‘eso e.ed

0 o -
<
) O <
= o
a o a A
o
o x %‘ n
~N — p :
9 N2 Una vez mas nos alegra estar de nuevo contigo. Esta
o ° _gl leccion te colmara de gozo y satisfaccion.
a o Este joven era tierno y dedicado. No contaba con gran
by i
o 3 experiencia m|‘||tar, pero
o tenia un corazon valiente.

Amaba a su pais y a su
gente. Un dia se entero de
que toda la nacion corria
peligro de ser sometida por
el ejército enemigo. Ocurria
que entre los filisteos habia
un enorme gigante, armado

© T T de pies a cabeza, que desafiaba a los hebreos a que

2 2% 0 . . -

3 @& 3 < alguien se animara a pelear contra él.

o= T O

23 m

= Q

I - -

B o o~

38737 % .

c Qo 2 [

SN

:mb',‘ o © &, ' |

o 4 o0 = E

2o a3 @

v oo o

ce g =

o298 = Gam

v »n Q@ —

fiz =m

e 95 m

Q g ®

o o 3 ()

=% 3 -

w & a (—]

S - e >

o5

Q.

S5 , y TR

295 % Ese mismo desafio se habia repetido ya durante
QO

cuarenta dias. Y fue entonces cuando nuestro joven,
indignado ante semejante prepotencia, se ofrecio para
luchar contra el gigante guerrero. De modo que no
habiendo otro mas valiente en todo el campamento, le
permitieron actuar. Y fue asi como David, en el nombre
de Dios, vencis al gigante Goliat.

TIFIPEDE GWAAR

Seas joven o sefiorita,
en tu vida juvenil suelen
aparecer enemigos que
frenan tu progreso y
resienten tu felicidad.
Son como el Goliat de
la antigtiedad. Si no los
vences, te venceran.
¢Acaso no encuentras
todos los dias algdn
gigante de éstos? Puede ser un examen dificil que debes rendir,
y que te despierta temor. Quiza un mal habito que quiere
dominar tu vida. Podria ser algiin trabajo complicado que te
ha confiado tu jefe, y que ya otros han hecho mal. O tal vez
se trate del gigante del desanimo, que mas de una vez te ha
querido demoler, pero que ahora tl quieres vencer.

iGigantes, enemigos, temores! Si sabes vencerlos, podras
gozar de alegria y de paz. Sentiras seguridad en tu corazon.
Tendras el espiritu de la victoria y la mirada del valor. Pero todo
esto no es facil. Por eso, son tantos los muchachos y las chicas
que viven como detenidos y descontentos consigo mismos. De
todo corazon, para tu vida deseamos algo diferente, algo mucho
mejor. En el presente tema nos proponemos dialogar acerca de

como vivir una juventud dichosa y triunfadora.
Alegria

Eres joven una sola vez en la vida. Por lo tanto, vive con alegria.
Hasta donde puedas, desarrolla una personalidad vital y radiante.
Procura ser jovial, tener buen humor y ver la parte agradable

de la vida. Dice el consejo biblico: “Alégrate, joven, en tu

juventud, y tome placer tu corazon en los dias de tu adolescencia”

(Eclesiastes 11:9).

La alegria es una forma positiva de vivir; es la capacidad de
dominar la tristeza y la actitud sombria. Pero ciertamente valdra
la pena. Un muchacho o una chica sanamente alegre es una
chispa de vida encendida, capaz de encender otras vidas.
Superacion

Demostenes perdio a su padre a los siete afos, y su astuto
tutor lo despojo de toda su fortuna. Entonces comprendié la
importancia de saber defenderse y hacer buen uso de la palabra.
En el primer discurso que pronuncio, la gente le grito con tanto
desprecio que no pudo llegar al final. Pero en su gran desaliento,
un buen anciano le exhorto a seguir practicando.

Demostenes tartamudeaba un poco, pero todos los dias
practicaba a solas y en voz alta, colocandose una piedrita
debajo de la lengua para que ésta se moviera sin trabas. A
veces practicaba en cavernas subterraneas; otras veces, iba a la
orilla del mar y gritaba con todas sus fuerzas. Y tras incesante

disciplina para corregir su defecto, Demdstenes llegd a ser el
extraordinario orador que hasta hoy todo el mundo admira.

De nifo huérfano, robado y burlado, pasé a ser una
gran celebridad. ;No podrias acaso ti también superarte
como él? Observa cuales son tus rasgos mas débiles, y
procura vencerlos.

La hermosa mariposa que veas en cualquier jardin,
primero fue una fea oruga. Luego, como crisalida, se estuvo
preparando para ser hermosa y para volar. Lo mismo ocurre
con tu juventud: te estas preparando. No te conformes
con ser la oruga que se arrastra; sé la mariposa que vuela y
embellece el ambiente. Acepta el desafio de superarte en tu
vida intelectual, laboral y espiritual.

El Valor de lo Pequeno

Se relata que al caballo de cierto general le faltaba un clavo
en la herradura, y ésta se le cayo durante la marcha. Como
resultado, el caballo tropezo y derribo al general, quien en
seguida fue muerto por el enemigo. Y asi, no pudiendo recibir
ordenes, el ejército perdic la batalla. ;La falta de un simple
clavo fue la causa de la derrota!

iCuanta importancia tienen las llamadas “pequefieces” de la
vida! Cierta vez un amigo visito a Miguel Angel en su estudio.
Le llamo la atencion que hubiera avanzado tan poco en la
escultura que estaba realizando. Asi que le dijo:

-No has adelantado nada en tu obra desde que nos vimos
la Ultima vez. )

-;Como no! -le contesto Miguel Angel-. He retocado esta
expresion, he realzado este misculo...

-Bueno, bueno, pero ésas son pequeneces.

-Puede ser -repuso Miguel Angel-, pero la suma de todas
las pequerieces hace la perfeccion, y jla perfeccion no es una
pequenez!

Y el gran escultor tenia razon. ;Verdad? Sélo respetando
los detalles y atendiendo las pequeneces de la vida se Ilega
alto y se vive feliz. Aplica este principio a tus estudios, tus
trabajos y tu conducta moral, y veras que lo “pequenc” te
hace finalmente grande.

El Espiritu Constructivo

A'tu lado encontraras a muchos quejosos. A ellos nada les
conforma. Todo lo ven con ojos negativos. No seas ti uno de
ellos. Porque de lo contrario podrias enfermarte de amargura
y arruinar tu felicidad. Finalmente, ;qué se consigue con las




] o\eon ‘sélo senalar los defectos ajenos?
tarse alas «queJas es tarea de la persona vulgar. Es

ol’o utilizar la lengua para acusar. Si td tienes tendencia
un joven rebelde, porque ves lo mal que anda la sociedad,
sé un rebelde con causa, constructivo. Es decir, dedica algin
tlempo para hacer lo que otros descuidan, para ayudar al
amigo necesitado, para dar un buen ejemplo, para cooperar
en tu hogar, para cultivar la fe que da fuerza al alma... En fin,
sé un rebelde hacia todo lo malo, pero especialmente dedica
tus energias a construir una sociedad mejor. Esto te hara feliz,
porque estaras sirviendo a los demas. Vive para servir de modo
que sirvas para vivir.

Se afirma que “el tiempo es oro”. Pero mas aun, el tiempo
es vida. Y del modo en que lo utilicemos dependera qué
llegaremos a ser. A menudo la mayor diferencia entre un joven
o seforita que fracasa y otro que triunfa es la manera como
usa su tiempo.

El dia tiene 24 horas para todos. No hay excepcion en esto.
Podemos dejarlas que transcurran indtilmente, o podemos
aprovecharlas para nuestra propia ventaja. Lo cierto es que no
podemos hacer retroceder el tiempo perdido. Los dias y las
horas que se fueron, mal o bien se fueron para siempre. Por
lo tanto, solo el tiempo que tenemos por delante es y sera
nuestro. {Cuan importante es saber usarlo sabiamente!

El joven que pasa largas horas en indtiles pasatiempos,
en lecturas huecas, o viendo programas televisivos solo para
“pasar el rato” y “matar el tiempo”, descubrira antes de mucho
que ese tiempo mal usado lo esta apagando a él, 0 aella. Le
esta haciendo perder buenas oportunidades, le esta debilitando
su fuerza de voluntad y lo esta estancando en el camino de
la vida. Todo esto, en lugar de satisfaccion juvenil, produce
frustracion y mediocridad.

Sé organizado en el uso de tu tiempo.
para Gltimo momento. Si es necesario, an
y obligaciones para saber cumplirlos en la
Aprovecha tus minutos sueltos, estudian
algo edificante o llevandole una sonrisa a u
tonificara tu rﬁe&p y tu cor?avn‘

Yen segmda se te vera mejor. jHaz |a of
mucho diras: “;Como se han pasado los an
dlgas haya alegrla en tu pecho, porque sup

ejes todo

us deberes
prevista.
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Cuenta el libro biblico de 1 Reyes, capii

7 DIOS le d|o a|Joven fey Salomon la o nidad de que
ra lo que qu15|era “Pide lo que quieras que yo te de”, fue
m|ento Sitd Eubreras estado e r de Salomon,

rlas pedldo7 La oportunldad era a. Pero la

Que cuando |m» ~ facilmente el

“Yo soy joven, y no tengo experiencia para dirigir a este
pueblo tan grande. Dame sabiduria para reinar. Y para discernir
entre lo bueno y lo malo”. Salomén supo pedir con humildad y
con buen criterio. Y lo mas hermoso es que aunque él no pidio
para si riquezas, o poder, o una larga vida, igualmente Dios le dio
todo esto, ademas de la sabiduria solicitada.

;Sabias que Dios continda dispuesto a darnos esa misma
capacidad a nosotros? Santiago afirma: “Si alguno de vosotros
tiene falta de sabiduria, pidale a Dios, el cual da a todos
abundantemente y sin reproche, y le sera dada” (Santiago 1:5).

Quiza t no necesites sabiduria para ejercer una posicion de
mando en tu pais, o tal vez si, seglin sean tus sueos e ideales.
Pero una cosa es cierta, y es que todos necesitamos una cuota de
sabiduria para triunfar en lo que hagamos. Por ejemplo, a) para
administrar bien el dinero; b) para convivir armoniosamente con
el projimo; c) para saber aprovechar toda buena oportunidad; d)
para avanzar en el estudio y el trabajo; €) para formar un buen
hogar. En fin, necesitamos sabiduria para todo.

Aun para cultivar buenos habitos y desarrollar un buen
caracter necesitamos esta capacidad. He aqui una buena “cadena
de sabiduria practica” para tu vida:

Siembra un buen pensamiento y cosecharas un deseo
correcto; siembra un buen deseo y recogeras la accion

aras una
rmada, y

mbra esa accion cada dia y co
ad; siembra tu personalidad bie
ancia de éxito y de felicidad.
quiso inculcarle buenos habitos a's
a ello lo llevd al jardin, y le mostro.

TODO TE SALDRA BIEN...

hijo
res arbolitos:

uno pequei tro algo ya crecido, y el tercero mas grueso.

Luego le qn\ e los arrancara con Sus manos. ijoarranco
olito menor. El si te le costo mas trabajo.

Pero el ter |mp|emente no lo pudo arrancar, porque tenia
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2 TIFIPCDE GEHAR
Seccion 1: UNA JUVENTUD BIEN APROVECHADA

Bajo el subtitulo “Superacion,” repasa
cuidadosamente la experiencia de Demostenes.
Completa la frase: “No te conformes con

sé la mariposa que

ambiente”.

Seccion 2: EL MEJOR CAPITAL

La apertura de esta seccion afirma que “el tiempo
es oro” y aun confirma que “el tiempo es vida”.
Completa la frase: A menudo la mayor
entre un joven

o senorita y

otro que es

su tiempo”.
Seccion 3: UN PEDIDO INTELIGENTE

Escribe el nombre del rey que pidio a Dios
sabiduria

Completa la bella frase que ese mismo rey
escribio: “Acuerdate de tu creador

Aprovecha bien tu tiempo; acuérdate de Dios
ahora que estas joven y pidele sabiduria para
triunfar en la vida.

Corta esta prueba y enviala a la direccion que aparece en la leccion.

Visita nuestra pagina de internet www.lavoz.org
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